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I Go’morgen Danmark introducerede jeg for nogle år siden begrebet ‘fashion survival kit’, der 
består af en række af de produkter, der får mig helskindet gennem en travl modeuge, hvad enten den 
ligger i Paris eller København. Disse ting lever jeg ikke uden lige nu: Gojibær fra Naturesource 
(som er en af de stærkeste, naturlige antioxidanter, du kan få), Chakraspray fra Aveda ‘Grounded’ 
(til at holde hovedet oppe og fødderne nede), Puffy Eyes Gel fra Beauté Pacifique (til at holde de 
mørke rande væk), Youngblood Loose Mineral Foundation (der giver den perfekte hud), Balm 
Balm (der kan bruges til alt lige fra læber, hænder og hud til hårspidser), Dior neglelak i Bubble 
Gum (til at sætte lidt kulør på det hele), Raw Chocolate (sund chokolade), og ikke mindst min 
notesbog fra Smythson, som jeg aldrig går ud uden. 
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